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1. Willem vertelt…

Lieve mensen,

Tumultueus, never a dull moment,

onstuimig, zo zou je de toestand in

de wereld kunnen omschrijven.

Natuurlijk is er van alles aan de

hand, maar in die chaos zijn er toch

ook duidelijke patronen te

herkennen.

Neem nu belastingen: wat er ook

gebeurt, je kan er zeker van zijn dat

de belasting omhooggaat en dat je

meer betaalt voor minder product.



Je moet het ze toch nageven in Den Haag, eerst een verzorgingsstaat

opbouwen, daarmee de hoge belastingdruk legitimeren, daarna elk jaar een

nieuwe crisis uitroepen waarvoor natuurlijk een tijdelijke of eenmalige bijdrage

nodig is, en dan, omdat ‘we’ het niet meer kunnen betalen, die

verzorgingsstaat uitkleden, wat weer een crisis betekent. Daaropvolgend weer

een bijdrage vragen voor de infrastructuur of ziektekosten die je al minimaal 2

x hebt betaald, en als je dan bij de eindstreep komt ondanks alle aanslagen

vanuit de overheid (maatregelen, oorlog, gentherapie etc.), dan blijkt dat de

pensioenpot leeg is.

Hoe kan het dat tot nu toe toch de meesten dit accepteren, weliswaar met

mopperen, maar het wel laten gebeuren zonder echt verzet of weigering?

Dit fenomeen heet verliesaversie met de daaropvolgende sunk-cost fallacy.

Mensen vinden het enger om te verliezen wat ze hebben dan iets te verkrijgen

wat ze nog niet hebben. Evolutionair is dat logisch: hetgeen je hebt heeft je tot

nu toe in staat gesteld te overleven en heeft zijn waarde dus bewezen. Iets dat

je nog niet hebt, daarvan moet je het nog maar zien.

Het probleem van beleid is dat het precies is toegesneden op deze ‘loop’. Dus

naast het nudgen is er ook een vorm van beroving die er op rekent dat als

mensen in ieder geval nog iets overhouden en, niet onbelangrijk, een kleine

kans zien om toch nog te kunnen behouden wat ze in werkelijkheid al niet

meer hebben, de meerderheid gewoon passief blijft.

Als we nu kijken naar de angst- en paniekporno van vandaag, dan zien we

Wereldoorlog 3 en een energiecrisis. Of het nu het één óf het ander wordt, de

oplossing zal hetzelfde zijn, we moeten op rantsoen: beperkingen in eten, in

mobiliteit, in warmte, thuiswerken, autoloze dagen etc. etc.

Ondertussen, terwijl iedereen is afgeleid, gaat de onteigening via stikstof en

inflatie door, wordt het geld weggesluisd via ‘groene’ oplossingen en ‘hulp’ aan

Oekraïne. De migratie/omvolking gaat door en wellicht zelfs versnellen door de

nieuwe vluchtelingenstroom uit het Midden-Oosten.

Iedereen die zich daartegen verzet, wordt op onnavolgbare wijze als

antisemiet bestempeld. Desinformatie, lees het benoemen van deze klucht,

wordt een steeds groter probleem voor ons regime en dus moeten de censuur

en propaganda nog een tandje harder.

Dat merken we bijvoorbeeld al aan hoe onze nieuwsbrieven vaak in de

spamfolder terechtkomen of een waarschuwing krijgen dat het een gevaarlijk

bericht is. Big Tech doet precies hetzelfde als tijdens C19, maar nu zo

geraffineerd dat het moeilijk is om je vinger erop te leggen.

Algoritmen en AI worden inmiddels als een cure for all gezien door de laag der

lakeien, daar kunnen we dus nog veel meer van verwachten. Het probleem is

dat jij als persoon voor van alles, ook buiten jouw macht, verantwoordelijk kan

worden gehouden. Maar nu algoritmen het beleid bepalen, zal er geen

ambtenaar meer ter verantwoording kunnen worden geroepen (iets dat

sowieso al bijna niet gebeurde). De ontmenselijking van de overheid is niet

meer metaforisch maar letterlijk aan de hand, en daarmee verdwijnen ook de

menselijke maat en menselijke waardigheid.

Natuurlijk kan het meevallen, natuurlijk wordt de soep niet zo heet gegeten als

ze wordt opgediend en misschien duurt het nog wel een tijd voor het echt zo



dystopisch is, maar waarom zou je er op wachten? Waarom zo bang om te

verliezen wat je eigenlijk, als je eerlijk bent, niet meer hebt?

Iedereen kiest zijn eigen pad. Ik zeg niet dat je moet uitwijken naar een ander

land, maar ik hoop dat je in ieder geval actie onderneemt om je leven beter te

maken en je in te zetten voor wat jij wilt zien in de wereld. Ontdoe je van de

ketenen van angst, leef groots, val en sta weer op, en vooral: 

doe het met een warm hart en een koel hoofd.

2. Steun ons 

Jullie steun is nú harder nodig dan ooit!

We willen jullie bedanken voor alle

support en liefde die we van jullie

ontvangen. Ook de donaties die

binnenkomen waarderen we enorm;

het laat ons voelen dat we dit niet

alleen en voor niets doen.

Tegelijkertijd willen we eerlijk zijn: de

financiële steun die we krijgen is

helaas niet voldoende om de kosten

te dekken. 

 

We betalen nog altijd een groot deel van alles uit eigen zak — van het online

houden van onze websites, technische ondersteuning, juridische kosten,

dossiers tot aan de productie van onze video’s.

En nu komt daar ook nog een nieuwe grote kostenpost bij: de cassatiezaak.

Die gaat ons opnieuw ongeveer €10.000 kosten.

 

De afgelopen periode is intens geweest, en de strijd die we voeren vraagt

soms meer dan ik alleen kan dragen. De kosten rondom de rechtszaken lopen

helaas opnieuw flink op. Ik weet dat iedereen zijn eigen uitdagingen heeft, en

daarom waardeer ik het des te meer als je - klein of groot - iets kunt missen

om mij persoonlijk te steunen in deze fase.

 

Jullie steun, in welke vorm dan ook, betekent ontzettend veel voor mij. Het

geeft me niet alleen de mogelijkheid om deze weg te blijven gaan, maar ook

de kracht en motivatie om door te zetten.

https://bunq.me/WillDoFreedomcom

 

En ook door onze video’s te delen en ons verhaal verder te verspreiden help je

enorm.

 

Samen met een groot team werken wij geheel vrijwillig om de waarheid aan

jullie over te brengen. Jullie morele steun wordt altijd zeer gewaardeerd.

 

Met liefde en dank,

Willem & Dorien – WillDoFreedom.com

3. Overzicht rechtszaken 

Het verzet in de OCABR-zaak is toegewezen. We hopen op een spoedige

behandeling. De batchrapporten moeten openbaar zodat iedereen na kan

gaan welke prik zij hebben gekregen.

Hoger beroep van de QR-zaak bij het hof Den Haag, 23 april 2026, 9.30 uur.

http://willdofreedom.com/
http://willdofreedom.com/
https://bunq.me/WillDoFreedomcom
https://willdofreedom.com/videos/
https://willdofreedom.com/


 

Hoger beroep CBG-zaak, inhoudelijke behandeling Raad van State. We

wachten op de datum!

 

We wachten op behandeling in de volgende zaak, hier is de zitting dus al

geweest!

Icke-zaak bij de Raad van State, de RvS voorgesteld om de vragen voor te

leggen aan het Europees hof.

 

https://voorwaarheid.nl/rechtszaken/ 

4. Medestrijders

Bestel nu het boek: Terug naar jezelf

Michaéla Schippers, Michelle Shanti en Alexander van Walraven

Tijdelijke actie (t/m 4 april):

Bestel je het boek nu (€25), dan ontvang je gratis de online training

‘Heling van narcistisch misbruik’ (t.w.v. €44).

 https://terugnaarjezelfacademie.nl/boek/

https://voorwaarheid.nl/rechtszaken/
https://cafeweltschmerz.nl/lezing-leven-we-in-het-einde-der-tijden/
https://cafeweltschmerz.nl/lezing-leven-we-in-het-einde-der-tijden/
https://terugnaarjezelfacademie.nl/boek/


Waarom blijven juist sterke, empathische mensen zo lang in toxische

dynamieken hangen?

En hoe vind je de weg terug naar jezelf, zonder je empathie te verliezen?

Steeds meer mensen herkennen achteraf dat ze verstrikt zijn geraakt in een

relatie of omgeving waarin ze langzaam zichzelf zijn kwijtgeraakt. Niet omdat

ze zwak waren, maar juist omdat ze sterk, loyaal en empathisch zijn.

In het boek Terug naar jezelf: over narcistische dynamieken, zelfverlies en het

hervinden van autonomie ontdek je hoe deze patronen werken, waarom ze zo

moeilijk te doorzien zijn, en — misschien nog belangrijker — hoe je jezelf weer

terugvindt.

Dit boek is geschreven vanuit zowel persoonlijke ervaring als psychologische

inzichten, en biedt herkenning, helderheid en concrete handvatten voor

herstel. Een waardevolle verdieping met oefeningen die je helpen om niet

alleen te begrijpen wat er gebeurd is, maar ook daadwerkelijk stappen te

zetten richting herstel.

Bestel hier je exemplaar:  https://terugnaarjezelfacademie.nl/boek/

Gun jezelf de weg terug naar jezelf.

https://terugnaarjezelfacademie.nl/boek/
https://terugnaarjezelfacademie.nl/boek/
https://terugnaarjezelfacademie.nl/boek/


Neem deel aan een gratis online

informatiebijeenkomst om meer te

weten te komen over Academia

Libera Mentis en haar verschillende

programma’s op maandag 13 april

12-1 pm. Schrijf je in om de Zoomlink

te ontvangen: 

https://liberamentis.org/event/online-

alm-information-session

Voor vragen: info@liberamentis.org

Gezondheidscongres 2026, DE UITKOMST

Op weg naar een gezonde samenleving
In de huidige onrustige tijd waarin er gestrooid lijkt te worden met crises willen

we u laten kennis maken met nieuwe wegen en nieuwe kansen om onze

samenleving gezonder, menselijker en liefdevoller te maken. 

Dit gezondheidscongres is de ideale ontmoetingsplaats voor iedereen die

begaan is met gezondheid van de mens en wil bijdragen aan een mooiere

samenleving.

5. VoorLeven

Lees hier de reisblog van Annemarijn Oosterwelder

6. Artikelen van de afgelopen periode

15-03-2026    De mislukte karaktermoord op Lidewij de Vos

16-03-2026    De Epstein-files en de Grenzen van de Complottheorie

https://liberamentis.org/event/online-alm-information-session/
https://liberamentis.org/event/online-alm-information-session/
http://info@liberamentis.org/
https://share.google/dFCxgW8PyLUWVAArb
https://share.google/dFCxgW8PyLUWVAArb
https://voorwaarheid.nl/over-voorleven/op-weg-naar/
https://voorwaarheid.nl/maatschappelijk/de-mislukte-karaktermoord-op-lidewij-de-vos/
https://voorwaarheid.nl/buitenland/de-epstein-files-en-de-grenzen-van-de-complottheorie/


17-03-2026    De meeste mensen beseffen niet dat ze in de Matrix leven

19-03-2026    Toediening 22-wekenprik: taak verloskundige?

23-03-2026    Klimaatdoelen killen de chemische industrie

Alle artikelen zijn te vinden op VoorWaarheid.nl

De grootste misdaad ooit, 

VoorWaarheid-Schrijversteam

Dit boek is een compilatie van

biografische anekdotes en

rechtszaken van Willem Engel

en Jeroen Pols, die zich inzetten

voor vrijheid en rechtvaardigheid

tijdens de coronaperiode. Het is een

statement tegen de laster, smaad en

aanhoudingen die zij hebben

ondervonden van media, politici en

corona-experts. 

7. Video's van de afgelopen periode

Onze website videowaarheid.nl is op het moment slecht bereikbaar; we

zijn nog aan het onderzoeken wat hier de oorzaak van kan zijn.

12-03-2026    Potkaars - Corona toen het gebeurde - Geweld - 

                      Videowaarheid

12-03-2026    Potkaars - Corona toen het gebeurde - Humor en muziek - 

                      Videowaarheid

13-03-2026    Weekoverzicht #11 2026 - Willem Engel en Jeroen Pols - 

                       Videowaarheid

Heerlen trots op 24/7 digitale surveillance

Week 11, 2026 laat opnieuw zien hoe geopolitiek, propaganda en binnenlands

beleid steeds meer in elkaar grijpen. De zucht naar oorlog neemt steeds vaker

de vorm aan van een spelletje. Strategische communicatie, psyops en

perceptiemanagement lijken inmiddels vaste onderdelen van het

maatschappelijke landschap te zijn geworden.

 

Ook verkiezingen blijven een merkwaardig schouwspel. De keuze voor kiezers

lijkt steeds vaker te gaan tussen kandidaten die pedoseksueel, corrupt of

allebei zijn, waardoor het vertrouwen in de democratische façade verder

afbrokkelt.

In Nederland blijft ondertussen de onzekerheid rond stikstofruimte voortduren.

Boeren, bouw en industrie blijven in het ongewisse, terwijl de discussie steeds

nadrukkelijker raakt aan welvaart, economische ontwikkeling en uiteindelijk

ook voedselzekerheid.

Tegelijkertijd komt de digitale ID stap voor stap dichterbij. Onder het mom van

veiligheid, efficiëntie en gemak wordt de infrastructuur voor digitale identificatie

verder uitgerold.

Op het internationale toneel lopen de spanningen opnieuw op. Iran en Israël

escaleren verder, wat de toch al broze stabiliteit in het Midden-Oosten verder

onder druk zet.

https://voorwaarheid.nl/maatschappelijk/de-meeste-mensen-beseffen-niet-dat-ze-in-de-matrix-leven/
https://voorwaarheid.nl/maatschappelijk/toediening-22-wekenprik-taak-verloskundige/
https://voorwaarheid.nl/informeren/klimaatdoelen-killen-de-chemische-industrie/
https://voorwaarheid.nl/
https://amsterdambooks.nl/products/viruswaarheid-de-grootste-misdaad-ooit
https://amsterdambooks.nl/products/viruswaarheid-de-grootste-misdaad-ooit
https://videowaarheid.nl/video/potkaars-corona-toen-het-gebeurde-geweld/
https://videowaarheid.nl/video/potkaars-corona-toen-het-gebeurde-geweld/
https://videowaarheid.nl/video/potkaars-corona-toen-het-gebeurde-humor-en-muziek/
https://videowaarheid.nl/video/potkaars-corona-toen-het-gebeurde-humor-en-muziek/
https://videowaarheid.nl/video/weekoverzicht-11-2026-willem-engel-en-jeroen-pols/
https://videowaarheid.nl/video/weekoverzicht-11-2026-willem-engel-en-jeroen-pols/


Liefde en Waarheid,

Het team van VoorWaarheid

 

De burger merkt die spanningen vooral in de portemonnee. Brandstofprijzen

blijven stijgen en aan de pomp wordt steeds duidelijker wie uiteindelijk de

rekening betaalt.

Binnen Europa ontstaat daarnaast ophef wanneer Volodymyr Zelensky de

Hongaarse premier Viktor Orbán doxt, wat de toch al gespannen verhoudingen

binnen de EU verder op scherp zet.

En ondertussen lijkt ook de mRNA-hype langzaam op zijn retour. Waar de

technologie enkele jaren geleden nog als de toekomst van de geneeskunde

werd gepresenteerd, klinkt de twijfel inmiddels steeds luider.

Week 11 laat daarmee opnieuw zien hoe oorlog, economie, technologie en

politiek steeds nauwer met elkaar verweven raken.

14-03-2026    WillDoFreedom - Science Summit Uncensored - Willem Engel

                       - Videowaarheid

14-03-2026    WillDoFreedom - Science Summit Uncensored - Dolf van Wijk

                       - Videowaarheid

20-03-2026    WillDoFreedom - Wintersport Gudauri - Videowaarheid

20-03-2026    Weekoverzicht #12 2026 - Willem Engel en Jeroen Pols - 

                       Videowaarheid

Explosieve energiekosten verspreiden zich ‘als olievlek’ en

werken door in alle prijzen

Week 12 laat zien hoe oorlog, politiek en economie opnieuw door elkaar heen

draaien.

Jeroen en Willem bespreken hoe de oorlog in Iran alles blijft domineren, terwijl

Israël en de VS vrolijk met vuur spelen en de olie-infrastructuur op het spel

zetten.

Europa blijft doormodderen in Oekraïne, met meer woorden dan daden.

In Nederland krijgen de gemeenteraadsverkiezingen plots een extra bite:

burgers krijgen een kans om het politieke kartel flink dwars te zitten, als ze

tenminste opstaan.

Ondertussen wordt Kennedy door de bestuursrechter netjes in de wacht gezet,

en de energiecrisis zorgt ervoor dat maatregelen uit het covid-handboek weer

uit de kast kunnen.

Week 12 laat zien dat geopolitieke spanningen, juridisch getouwtrek en

economische onzekerheid elkaar weer mooi in de tang hebben.

24-03-2026    Voorwaarheid-never waste a good crisis

Alle video's zijn te vinden op videowaarheid.nl

8. Waar kun je ons vinden?

https://videowaarheid.nl/video/willdofreedom-science-summit-uncensored-willem-engel/
https://videowaarheid.nl/video/willdofreedom-science-summit-uncensored-willem-engel/
https://videowaarheid.nl/video/willdofreedom-science-summit-uncensored-dolf-van-wijk/
https://videowaarheid.nl/video/willdofreedom-science-summit-uncensored-dolf-van-wijk/
https://videowaarheid.nl/video/willdofreedom-wintersport-gudauri/
https://videowaarheid.nl/video/weekoverzicht-12-2026-willem-engel-en-jeroen-pols/
https://videowaarheid.nl/video/weekoverzicht-12-2026-willem-engel-en-jeroen-pols/
https://voorwaarheid.nl/maatschappelijk/never-waste-a-good-crisis-agenda2030-in-full-swing/
https://videowaarheid.nl/
https://www.facebook.com/people/Viruswaarheid-20/100067882972227/
https://www.facebook.com/people/Viruswaarheid-20/100067882972227/
https://x.com/viruswaarheid
https://x.com/viruswaarheid
https://www.instagram.com/willem_engel
https://www.instagram.com/willem_engel
https://t.me/VoorWaarheidNieuws
https://t.me/VoorWaarheidNieuws
https://www.twitch.tv/viruswaarheid
https://www.twitch.tv/viruswaarheid
https://voorwaarheid.nl/
https://voorwaarheid.nl/
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