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1. Willem vertelt…

Lieve mensen,

Genieten jullie ook zo van de lente?

Natuurlijk, de wereld staat in brand,

de toekomst is onzeker, alles wordt

duurder etc. etc. Toch is de lente een

heerlijk seizoen, alles bloeit en

groeit, de zon is er weer en het ruikt

heerlijk. Dat is allemaal gratis, je

hoeft alleen maar naar buiten te

lopen en even niet druk te zijn met

wat er mogelijk gaat gebeuren en

wie er allemaal slechte dingen heeft

gedaan. 



Het valt mij op dat de energiecrisis bij velen een gevoel van herbeleving geeft

van de coronacrisis. Maatregelen, onduidelijkheid, heel veel censuur en

propaganda, polarisatie en natuurlijk is de oplossing volgens de overheid dat

de burger betaalt, maakt niet uit waarvoor.

Ik heb helaas geen directe oplossing voor de beroving, maar wel een tip.

Tijdens C19 heeft de overheid er alles aan gedaan om je het leven zuur te

maken opdat je deed wat gewenst was: handen wassen, mondkapje,

groepsgroottebeperking, anderhalve meter, PCR-test, quarantaine, en

natuurlijk de prik. We hebben dat weerstaan. Soms was de prijs hoog: verlies

van baan of inkomsten, een tijd lang niet kunnen vliegen, een half jaar

uitgesloten worden van café en restaurant en van sociaal leven.

Veel mensen die ik heb leren kennen tijdens de C19-periode spreken

inmiddels bijna met weemoed over die tijd. Er was verbroedering en gedeeld

leed buiten de gebaande paden. Er ontstond een eigen samenleving. In de

jaren na C19 verwatert het toch voor een deel, vinden mensen hun draai weer

en lijkt C19 een hobbel die niet vergeten is, maar het gedrag niet meer zo veel

beïnvloedt.

Toch zijn die ervaringen juist nu onontbeerlijk. Vertrouw op je intuïtie, vorm

gemeenschappen, organiseer en vooral neem het heft in eigen handen voor

wat betreft jouw leven. Natuurlijk zijn er verschillen, maar de overeenkomsten

van wat er op ons af komt zijn groot.

Zonder mee te willen doen aan de angst: ja er komen maatregelen aan, ja er

zal zeker dwang worden toegepast, ja er zal zeker genudged worden door

middel van geld en het ‘juiste’ gedrag. Wat ik om mij heen zie, is dat velen uit

de C19 dit direct herkennen. Daar zit het grote verschil, het is geen

overrompeling meer.

De systemen die we hebben gebouwd tijdens C19 gaan nu juist goed van pas

komen. De moestuinen, de waterputten, de off-grid solarsystemen etc. zijn een

bijzonder belangrijke oefening geweest. Als je er nog niet mee bezig bent

geweest, start er dan nu mee.

De angst voor voedseltekort begint bij sommigen te knagen. Toch zou ik niet

en masse eten gaan inkopen, het zal niet acuut zijn (er is namelijk geen echt

tekort), het is een middel om te rantsoeneren en daarmee controle uit te

oefenen. Wat je zelf verbouwt en wat je ruilt valt voorlopig buiten die controle.

Als je je toch wilt voorbereiden: een paar kilo rijst en bonen, goed koel, droog

en donker bewaren en extra verpakken zodat de muizen er niet bij kunnen.

De oorlog in het Midden-Oosten is een prachtig excuus voor een energiecrisis,

maar wij weten dat dit een plan is dat al jaren werd voorbereid: het sluiten van

het Groninger gasveld, het opblazen van de Nord Stream, het steeds zwaarder

belasten van ‘fossiel’ voor de energietransitie, het sluiten van kern- en

kolencentrales, en ga zo maar door.

Het positieve is dat het verhaal van “climate-change-save-the-world” op

sterven na dood is. De maatregelen die tijdens de hype zijn aangenomen door

bijvoorbeeld het EU-parlement hebben geen draagvlak meer, dus ze worden in

de slipstream ingebracht. De schuld van de hoge energieprijs is dan de oorlog,

maar de voortzetting van die energieprijs zijn de klimaatmaatregelen die men,

eenmaal gewend, arm en murw gebeukt, gelaten over zich heen zal laten

komen.



Natuurlijk hoop ik dat een ieder zich verzet tegen elke vorm van oorlogshitserij,

maar gelijktijdig hoop ik dat we ons nog harder uitspreken tegen het climate-

scam-narratief. Juist nu, het heeft nog maar een zetje nodig. Geen enkele

maatregel is acceptabel, ook niet als deze uitgesteld of afgezwakt wordt. Het

moet radicaal van tafel. Het systeem waarmee belasting wordt geheven is

hetzelfde systeem als de digitale ID, de digitale wallet, het universele

basisinkomen, het sociale kredietsysteem.

Met een koel hoofd en warm hart zetten we een tandje bij, voor de lente, voor

de vrijheid, voor de vrede.

 

2. Steun ons 

Jullie steun is nú harder nodig dan ooit!

We willen jullie bedanken voor alle

support en liefde die we van jullie

ontvangen. Ook de donaties die

binnenkomen waarderen we enorm;

het laat ons voelen dat we dit niet

alleen en voor niets doen.

Tegelijkertijd willen we eerlijk zijn: de

financiële steun die we krijgen is

helaas niet voldoende om de kosten

te dekken. 

 

We betalen nog altijd een groot deel van alles uit eigen zak — van het online

houden van onze websites, technische ondersteuning, juridische kosten,

dossiers tot aan de productie van onze video’s.

En nu komt daar ook nog een nieuwe grote kostenpost bij: de cassatiezaak.

Die gaat ons opnieuw ongeveer €10.000 kosten.

 

De afgelopen periode is intens geweest, en de strijd die we voeren vraagt

soms meer dan ik alleen kan dragen. De kosten rondom de rechtszaken lopen

helaas opnieuw flink op. Ik weet dat iedereen zijn eigen uitdagingen heeft, en

daarom waardeer ik het des te meer als je - klein of groot - iets kunt missen

om mij persoonlijk te steunen in deze fase.

 

Jullie steun, in welke vorm dan ook, betekent ontzettend veel voor mij. Het

geeft me niet alleen de mogelijkheid om deze weg te blijven gaan, maar ook

de kracht en motivatie om door te zetten.

https://bunq.me/WillDoFreedomcom

 

En ook door onze video’s te delen en ons verhaal verder te verspreiden help je

enorm.

 

Samen met een groot team werken wij geheel vrijwillig om de waarheid aan

jullie over te brengen. Jullie morele steun wordt altijd zeer gewaardeerd.

 

Met liefde en dank,

Willem & Dorien – WillDoFreedom.com

3. Overzicht rechtszaken 

http://willdofreedom.com/
http://willdofreedom.com/
https://bunq.me/WillDoFreedomcom
https://willdofreedom.com/videos/
https://willdofreedom.com/


Het verzet in de OCABR-zaak is toegewezen. We hopen op een spoedige

behandeling. De batchrapporten moeten openbaar zodat iedereen na kan

gaan welke prik zij hebben gekregen.

Hoger beroep van de QR-zaak bij het hof Den Haag, 23 april 2026, 9.30 uur.

 

Hoger beroep CBG-zaak, inhoudelijke behandeling Raad van State. We

wachten op de datum!

 

We wachten op behandeling in de volgende zaak, hier is de zitting dus al

geweest!

Icke-zaak bij de Raad van State, de RvS voorgesteld om de vragen voor te

leggen aan het Europees hof.

 

https://voorwaarheid.nl/rechtszaken/ 

4. Medestrijders

PERSBERICHT

 

Aankondiging rechtszaak: hoger beroep tegen het coronatoegangsbewijs

 

Op donderdag 23 april om 9:30 vindt in Den Haag het hoger beroep plaats

waarin de rechtmatigheid van de inzet van het ctb ter discussie wordt gesteld

en er vraagtekens worden gezet bij de proportionaliteit, effectiviteit en

juridische basis van deze maatregelen.

 

De zaak is aangespannen door Sylvie Lazet en twee andere eisers, Charles

Gray en Helga Biezeman. Zij worden bijgestaan door hun advocaat mr. Hugo

de Groen en ondersteund door Willem Engel en Maria-Louise Genet.

 

De eisers stellen dat het gebruik van de QR een ingrijpende impact heeft

gehad op de samenleving en vragen de rechter om een duidelijke toetsing van

de genomen maatregelen. De uitkomst van deze zaak kan van betekenis zijn

voor toekomstige besluitvorming rondom digitale toegangscontrole en

volksgezondheidsbeleid.

 

Belangstellenden en pers zijn welkom om de zitting bij te wonen. Nadere

informatie over de zaalindeling wordt via de gebruikelijke kanalen van de

rechtbank bekendgemaakt. Tevens zal er een live stream worden

aangevraagd.

Bestel nu het boek: Terug naar jezelf

Michaéla Schippers, Michelle Shanti en Alexander van Walraven

 https://terugnaarjezelfacademie.nl/boek/

https://voorwaarheid.nl/rechtszaken/
https://terugnaarjezelfacademie.nl/boek/


Waarom blijven juist sterke, empathische mensen zo lang in toxische

dynamieken hangen?

En hoe vind je de weg terug naar jezelf, zonder je empathie te verliezen?

Steeds meer mensen herkennen achteraf dat ze verstrikt zijn geraakt in een

relatie of omgeving waarin ze langzaam zichzelf zijn kwijtgeraakt. Niet omdat

ze zwak waren, maar juist omdat ze sterk, loyaal en empathisch zijn.

In het boek Terug naar jezelf: over narcistische dynamieken, zelfverlies en het

hervinden van autonomie ontdek je hoe deze patronen werken, waarom ze zo

moeilijk te doorzien zijn, en — misschien nog belangrijker — hoe je jezelf weer

terugvindt.

Dit boek is geschreven vanuit zowel persoonlijke ervaring als psychologische

inzichten, en biedt herkenning, helderheid en concrete handvatten voor

herstel. Een waardevolle verdieping met oefeningen die je helpen om niet

alleen te begrijpen wat er gebeurd is, maar ook daadwerkelijk stappen te

zetten richting herstel.

Bestel hier je exemplaar:  https://terugnaarjezelfacademie.nl/boek/

Gun jezelf de weg terug naar jezelf.

https://terugnaarjezelfacademie.nl/boek/
https://terugnaarjezelfacademie.nl/boek/
https://terugnaarjezelfacademie.nl/boek/


Neem deel aan een gratis online

informatiebijeenkomst om meer te

weten te komen over Academia

Libera Mentis en haar verschillende

programma’s op maandag 13 april

12-1 pm. Schrijf je in om de Zoomlink

te ontvangen: 

https://liberamentis.org/event/online-

alm-information-session

Voor vragen: info@liberamentis.org

Gezondheidscongres 2026, DE UITKOMST

Op weg naar een gezonde samenleving
In de huidige onrustige tijd waarin er gestrooid lijkt te worden met crises willen

we u laten kennis maken met nieuwe wegen en nieuwe kansen om onze

samenleving gezonder, menselijker en liefdevoller te maken. 

Dit gezondheidscongres is de ideale ontmoetingsplaats voor iedereen die

begaan is met gezondheid van de mens en wil bijdragen aan een mooiere

samenleving.

5. VoorLeven

Lees hier de reisblog van Annemarijn Oosterwelder

6. Artikelen van de afgelopen periode

24-03-2026    Never waste a good crisis – Agenda2030 in full swing

26-03-2026    IEA herhaalt coronascenario: ‘gedragsverandering’ bij 

                      energiecrisis

https://liberamentis.org/event/online-alm-information-session/
https://liberamentis.org/event/online-alm-information-session/
http://info@liberamentis.org/
https://share.google/dFCxgW8PyLUWVAArb
https://share.google/dFCxgW8PyLUWVAArb
https://voorwaarheid.nl/over-voorleven/op-weg-naar/
https://voorwaarheid.nl/maatschappelijk/never-waste-a-good-crisis-agenda2030-in-full-swing/
https://voorwaarheid.nl/maatschappelijk/iea-herhaalt-coronascenario-gedragsverandering-bij-energiecrisis/
https://voorwaarheid.nl/maatschappelijk/iea-herhaalt-coronascenario-gedragsverandering-bij-energiecrisis/


27-03-2026    Gedragssturing tijdens crises – herken de patronen

28-03-2026    Waarom de NRC-/VK-lezer nog steeds gelooft in de 

                       rechtsstaat — zelfs na Epstein

02-04-2026    De oorlog Oekraïne-Rusland – al is de leugen nog zo snel

04-04-2026    De waarheid over “van het gas af”

07-04-2026    Vernietigende kritiek in Bondsdag op toelating covid-injecties

Alle artikelen zijn te vinden op VoorWaarheid.nl

De grootste misdaad ooit, 

VoorWaarheid-Schrijversteam

Dit boek is een compilatie van

biografische anekdotes en

rechtszaken van Willem Engel

en Jeroen Pols, die zich inzetten

voor vrijheid en rechtvaardigheid

tijdens de coronaperiode. Het is een

statement tegen de laster, smaad en

aanhoudingen die zij hebben

ondervonden van media, politici en

corona-experts. 

7. Video's van de afgelopen periode

Onze website videowaarheid.nl is op het moment slecht bereikbaar; we

zijn nog aan het onderzoeken wat hier de oorzaak van kan zijn.

27-03-2026    Weekoverzicht #13 2026 – Willem Engel en Jeroen Pols

Energie lockdown? IEA waarschuwt voor energiecrises door

oorlog en komt met advies: ‘Niet alle auto’s in een stad tegelijk

de weg op’

Week 13 laat zien hoe de werkelijkheid steeds minder moeite doet om zichzelf

te verbergen.

Defensie ronselt er op los, alsof escalatie al is ingepland.

Jongeren worden klaargestoomd voor een toekomst die steeds vaker richting

frontlinie schuift.

Ondertussen blijft Donald Trump onvoorspelbaar richting Iran.

Dreigen, terugtrekken, opnieuw dreigen, een patroon dat spanningen voedt en

markten laat bewegen.

De olieprijs blijft hoog, maar aan de pomp gaat het harder omhoog.

Wat begint als geopolitiek eindigt direct bij de burger.

Venezuela laat zien hoe energie vooral een stuurmiddel is.

Binnen de Europese Unie stapelen “democratische” interventies zich op.

Democratie lijkt steeds vaker iets dat bijgestuurd moet worden.

Thuis groeit het ongemak. Kankercijfers stijgen, duidelijke verklaringen blijven

uit.

En in Rusland wordt protest ingeperkt onder het mom van volksgezondheid.

Week 13 laat zien dat energie, oorlog, gezondheid en politiek steeds meer

samenvallen.

Crisis is geen uitzondering meer, maar de lijn.

29-03-2026    WillDoFreedom – Science Summit Uncensored – Maartje van

https://voorwaarheid.nl/maatschappelijk/gedragssturing-tijdens-crises-herken-de-patronen/
https://voorwaarheid.nl/maatschappelijk/waarom-de-nrc-vk-lezer-nog-steeds-gelooft-in-de-rechtsstaat-zelfs-na-epstein/
https://voorwaarheid.nl/maatschappelijk/waarom-de-nrc-vk-lezer-nog-steeds-gelooft-in-de-rechtsstaat-zelfs-na-epstein/
https://voorwaarheid.nl/buitenland/de-oorlog-oekraine-rusland-al-is-de-leugen-nog-zo-snel/
https://voorwaarheid.nl/maatschappelijk/de-waarheid-over-van-het-gas-af/
https://voorwaarheid.nl/buitenland/vernietigende-kritiek-in-bondsdag-op-toelating-covid-injecties/
https://voorwaarheid.nl/
https://amsterdambooks.nl/products/viruswaarheid-de-grootste-misdaad-ooit
https://amsterdambooks.nl/products/viruswaarheid-de-grootste-misdaad-ooit
https://videowaarheid.nl/video/weekoverzicht-13-2026-willem-engel-en-jeroen-pols/
https://videowaarheid.nl/video/willdofreedom-science-summit-uncensored-maartje-van-den-berg/


Liefde en Waarheid,

Het team van VoorWaarheid

 

                       den Berg

29-03-2026    JENSEN LEGACY – WILLEM ENGEL

31-03-2026    Project Paraguay – Energie lockdowns op komst? Van Covid 

                      naar? Willem Engel, Jeroen Pols en Lester Rietveld

03-04-2026    Weekoverzicht #14 2026 – Willem Engel en Jeroen Pols

Brandstofcrisis legt luchtvaart lam: duizenden vluchten

geschrapt door Iran-conflict

Week 14 laat zien hoe verontwaardiging inmiddels een permanent

verdienmodel is geworden.

Donald Trump is boos en de rest van de wereld vooral boos op hem.

Ondertussen blijft de waarheid rond de vermeende moordenaar van Charlie

Kirk schuiven, met steeds meer signalen dat het verhaal nog niet compleet is.

In Nederland wordt alles duurder, maar gelukkig zijn daar de kartelpartijen om

de laatste euro’s netjes af te romen.

De economische druk loopt op, terwijl de politieke antwoorden opvallend

voorspelbaar blijven.

De rechtszaal draaide overuren. Ali B, Inez Weski en Pepijn van Houwelingen

stonden in de spotlight, met processen die minstens zo opvallend waren als

het optreden van de persvoorlichters eromheen.

Het klimaatnarratief verliest zichtbaar aan kracht, en zoals zo vaak ligt het

alternatief al klaar.

De energiecrisis neemt het stokje moeiteloos over als nieuw drukmiddel.

In Israël wordt wetgeving aangescherpt richting de Palestijnse gebieden, terwijl

spanningen verder oplopen en grenzen opnieuw worden opgerekt.

Ondertussen blijken drones in Finland en Letland toch een andere herkomst te

hebben dan eerder werd aangenomen, met de schaduw van Oekraïne op de

achtergrond.

Long covid verdwijnt stilletjes naar de achtergrond, alsof het zijn rol heeft

uitgespeeld.

En demonstreren? Dat mag nog steeds, zolang het onderwerp binnen de

lijntjes kleurt.

Week 14 laat zien dat politiek, media en crisis elkaar blijven versterken.

Niet ondanks de chaos, maar juist dankzij.

07-04-2026    Bonusuitzending Weekoverzicht #51 2025 – Willem Engel en

                       Jeroen Pols

Alle video's zijn te vinden op videowaarheid.nl

8. Waar kun je ons vinden?
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